




BEWEGT
GESUND BLEIBEN
Mittlerweile bietet der VfVuJ 1902 Winden schon seit 2021 ein 
Angebot für alle Fußballerinnen und Fußballer – insbesondere im 
gehobenen Alter – an. Vor allem, wenn der geregelte Spielbetrieb 
nicht mehr den gewünschten Anforderungen an die Freizeitbe-
schäftigung entspricht, findest du hier sportliche Belastung und ein 
geselliges Zusammensein.

Für wen? Alle fußballbegeisterten Sportler und Sportlerinnen, die nicht 
mehr am aktiven Spielbetrieb teilnehmen können oder wollen.

Wozu? Gesundheit, Sportliche Betätigung, Spaß haben & Geselligkeit

Wann? Jeden Montag von 18.30 Uhr - 20.00 Uhr auf der
Windener Sportanlage „Rurwiese“

Weitere Informationen sowie einen historischen Abriss der 
Fußballalternative finden Sie unter: 
https://www.fvm.de/walking-football/.

ANSPRECHPARTNER:  
Udo Weil
Telefon: 0171 3455512
Mail: udo.weil@web.de  

TRAININGSZEITEN:  
Jeden Montag von  
18.30 Uhr bis 20.00 Uhr auf 
der “Rurwiese” in Winden  
(bitte nach Rücksprache  
mit Björn Köhn)

• Nicht Laufen - nur Gehen.
• �Der Ball darf nicht über  

Hüfthöhe gespielt werden.
• �Harter körperlicher Kontakt  

& Fouls sind verboten.
• �Es wird ohne Abseits gespielt.
• �Es wird ohne Torwart gespielt.
• �Spieleranzahl:  

sechs gegen sechs (flexibel).
• �Platzgröße:  

21 x 42 Meter (flexibel).
• �Torgröße: 

3 x 1 Meter (flexibel).

KONTAKT & 
TRAININGSZEITEN

DIE REGELN

Weitere Infos  
direkt vom F V M
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Ohne Schiedsrichter geht im Fußball nichts: kein Anstoß, kein Abpfiff, keine Fairness. 
Als Schiedsrichter*in bist du die zentrale Figur auf dem Platz – ruhig, kontrolliert und entscheidungsstark. 

Warum Schiedsrichter werden?
1. Mitten im Spiel:Du erlebst Fußball hautnah, entwickelst Spielverständnis, Fitness und Entscheidungs-
freude – eingebettet in eine starke Gemeinschaft.
2. Persönlich wachsen: Du lernst, in stressigen Momenten ruhig zu bleiben, Verantwortung zu überneh-
men und klare Entscheidungen zu treffen – Fähigkeiten, die dir im Alltag helfen.
3. Faire Vergütung: Für jedes Spiel gibt es ein Honorar, Fahrtkostenerstattung, kostenlose Ausrüstung 
und oft freien Eintritt zu höherklassigen Spielen.
4. Starke Unterstützung: Der VfVuJ begleitet dich – mit Schulungen, Erfahrungsaustausch und Betreu-
ung bei deinen ersten Einsätzen. Du wirst Teil der VfVuJ-Schiri-Familie.

Ab 12 Jahren kannst du starten – viele schaffen es von der Kreisliga bis in den Profibereich. Alles 
beginnt mit dem ersten Pfiff!

Unser Schiri-Team  

v.l.n.r.:Wolfgang Plum, 
Mateo Nikic, Pascal Spies, 
Elias Maleska

Direkt zum 
NeulingslehrgangDU LIEBST FUSSBALL?

DANN PFEIF DOCH MAL DRAUF UND WERDE SCHIRI BEIM VFVUJ!

IHR ANSPRECHPARTNER:  
Pascal Spies 
0176-60184161
E-Mail: pascal.spies@fvm.de
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Falls auch Du Interesse am Schiedsrichterwesen hast, melde Dich auf unseren  
Social-Media-Kanälen bei uns oder sprich ein Vereinsmitglied direkt an.  
Werde Schiri beim VfVuJ! Melde Dich jetzt an! 

Wir unterstützen Dich jederzeit gerne!
#gemeinsamfussball #rurwiese

WIR SUCHEN LEUTE MIT PFIFF



h�ps://www.Jako.de/de/team/vfvuj_winden_02/    Passwort: vfvuj winden

Short 6221

SR 25€ JR 22€ 
T-shirt 4270

SR 25€ JR 22€ SR 18€ JR 15€ SR 20€ JR 18€ 
Polyhose 9250

Allwetterjacke 7402

SR JR 
T-shirt Base 6165

SR 35€ JR 29€ SR 17€ JR 17€ 

Kapuzenjacke 6823

SR 25€ JR 22€ 
Polyjacke 9323

SR 25€ JR 22€ SR 35€ JR 32€ SR 20€ JR 18€ 
Ziptop 8670

UNSER SHOP

Monschauer Straße 122-124 • 52355 Düren
Tel. 02421 - 62971 
Mail. sport-loevenich@netaachen.de

Link:https://www.jako.de/de/team/vfvuj_winden_02/
Passwort:vfvuj winden

SPORT LÖVENICH GbR BESTELLUNGEN

Direkt zum Shop
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IST DENN SCHON WEIHNACHTEN?

www.vfvuj-winden.de



Sportplatz Rurwiese

www.vfvuj-winden.de


